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Een bedreigt levend organisme
Holistische benadering 
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LUCHTAARDE 

Milieu

Water

Een bedreigt levend organisme
Zo binnen zo buiten
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Creatie van gebouwen van de 
afgelopen 30 jaar levert  

Veel armoede  qua visie en 
integratie en veel eentonigheid.
Eentonigheid gelijk aan dood, 
geen leven, eenheidsworst.
Vervuiling in het milieu
Vervuiling van het grond water 
zorgt voor onbruikbare grond.

Zorgen in sommige gevallen voor 
ziekten door grondvervuiling.
Speelplaatsen- hout 
Geen ecologisch verband met de 
omgeving

Zijn niet meestal niet  zelf 
voorzienend in energie opwekking 
en warmte productie door zon.
Afhankelijk gemaakt van energie 
bedrijven en multinationals

Onze zogenaamde welvaart is 
Armoedig. Een systeem dat niet 
meer werkt om diverse redenen.



Vitaness3-2017

Onze zogenaamde welvaart is 
Armoedig. Een systeem dat niet 
meer werkt om diverse redenen.



Vitaness3-2017

Wolmanzouten in houten speeltoestellen en 
pallets waar kinderen mee spelen. O.a.:
Chroom Trioxide. Zeer kwalijke kanker verwekkend gif
Arseen zuur
Koper2 oxide en vele andere chemische afval stoffen. 
Wordt getolereerd door onze eigen overheid door 
belangen.
Wettelijk hoeft men voor de afvalfase en tijdens gebruik 
van deze materialen niet te benoemen wat er in zit.   
Bron: Ad van Rooij Sociale Databank Nederland

https://vimeo.com/user484508


Onze zogenaamde welvaart is armoedig. 
Een systeem dat niet meer werkt.
Mensen ziek houden is het verdien model!

Vitaness3-2017



Vitaness3-2017



WAAROM EEN ZEELAND HEALTH-LAB
Toekomst van Nederland is zorgelijk
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WAAROM SPECIALISATIE?
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Vitaness3 VISIE op Health Centers 
and Health LABS of The Future

.

- Preventief i.p.v Curatief
-Preventieve Diagnostiek

- Zelfhelend Vermogen
.

Niet concurrerend, kan dus naast de 
huidige Cure & Care Zorg bestaan!
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Vitaness3 FOCUS en specialisatie
.

- Overgewicht -> Diabetes -> Chronisch

-Eenzaamheid -> Psychisch -> Chronisch
.

- Medisch Innovatie Centrum -> Uitdagen
- Informatie en Educatie -> Gedrag
- FamilieCentra -> Samen Aan Onze 

Gemeenschappelijke Toekomst Bouwen
ONS ZEELAND HEALTH IS A LIFESTYLE CENTER

.

GRONDOORZAKEN EN CAUSALE VERBANDEN
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Preventie is beter dan Genezen. 
HET BASISCHE LEVEN
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DE TOEKOMST VAN ZEELAND
Hoe gaat deze er qua Gezondzijn en Welbevinden 

mogelijk uitzien in de periode 2020-2030-2040
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Vitaness3 Film 5,5 minuten
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Film
https://www.youtube.com/watch?v=Ayu06L93BeE

https://www.youtube.com/watch?v=Ayu06L93BeE
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Deze Toekomst is NU!
Vitaness3-2017

ICONISCH ZEELAND HEALTH IS A LIFESTYLE CENTER 
VOOR GEZONDZIJN, ECO LANDBOUW EN TOERISME

ARCHITECTUUR EN EEN VERHAAL DAT TOT DE VERBEELDING SPREEKT
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De Gulden snede en spiraal
Bron van leven
en creatie kracht 
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Fase 1 Hoofdgebouw



Fase 1 Hoofdgebouw  Begane grond
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Fase 1 Hoofdgebouw Doorsnede



Fase 1 Hoofdgebouw
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• Rust, ruimte en natuur
• Water, liefst uit eigen bron. 
• Goede bereikbaarheid 
• Wandel- en fiets gebied
• Geen Elektriciteits palen in de buurt
• Niet te dicht bij GSM masten
• Zonnig en helemaal duurzaam gebouwd
• Bij alle instanties bekend
• Orgaan functie voor mensen, reiniging
• Levenslang leren, educatie voor jong en oud.
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Healthy Lifestyle Eco Park
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Vitaness 3 Aarde gebouwen
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Healthy Lifestyle Eco Park
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Vitaness 3 Universum gebouwen
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Welness Hotel VitaCare

Healthy Lifestyle Hotel 
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Healthy Lifestyle Hotel 
Welness Hotel VitaCare



Healthy Lifestyle Hotel 
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Healthy Lifestyle woningen
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Healthy Lifestyle woningen



Healthy Lifestyle interieurs
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Healthy Lifestyle Landscape
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Healthy Lifestyle Info Centrum.
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Voorbeelden van Bio-based bouwmaterialen
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Vitapower kas
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Gebouw als energie bron
Seizoenen gebruiken om gebouwen te 
koelen en te verwarmen

Vitapower kas
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Vitapower kas
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Healing Environment
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Groen Parkeren



Het helende gebouw
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• Verbetering van de luchtkwaliteit
• Opname toxische stoffen
• Esthetische functie
• Verhoging van de ecologische waarde

(biodiversiteit)
• Verbetering binnenklimaat
• Geluidsisolatie
• Verhoogd cognitieve gehalte
• Vermindert stress en zorgen.
• Spiegelt vitaliteit en gezondheid
• Vermindert allergie en ziekteverzuim
• Minder pijnstillers nodig.

Waarom groen en 
planten in gebouwen
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De Zon en Zee als Bronnen
van Gezondzijn en Welbevinden
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Zeester
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Zeester Zeeland 
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Groen Ziekenhuis, Studie ontwerp Groen en Glas 
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Healthy lifestyle woningen techniek en Domotica
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Totaal systeem middels
Digitaal horloge voor:

• Zorg – info cliënt.
• VergeetMijNiet  
• Afspraken - Planning
• Etenstijd reminder
• Info Centrum
• Veiligheid
• Alarm functie
• SOS noodoproep
• Betaling 
• Begeleiding
• Communicatie.
• Voor slechthorende

• Lifi inplaats van Wifi
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3 Generatiehuis met zorg voor 
jong en oud
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Vertical Eco village
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Vertical Eco village
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Bouw participanten
Int
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HET VERVOLG
.

SAMEN LATEN ONTSTAAN
.

- Zeeland “Health Is A LifeStyle Centers”
- Zeeland Health Lab en Proeftuin Preventieve Technologie

- Zeeland Kenniscentrum voor Preventieve Technologie
- Zeeland Health Centers Licenties en Export

- Zeeland Health Toerisme en Universiteit
- Zeeland Preventieve Zorgverzekering
- Zeeland Innovatie Young Workforce

- Verkenning en Plan van Aanpak

HEEL ZEELAND GEZOND
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