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Een bedreigt levend organisme
Holistische benadering
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Een bedreigt levend organisme
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Het plastic afval vormt
een laag tot 10 meter dik
onder het wateropperviak,
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Een bedreigt levend organisme

In de regio Amsterdam overleefde vorig jaar 80 - 90% van de bijen de
winter niet. Bron: Nieuw Amsterdams Peil van 11 februari 2009

In 2008 'verdween' in het Groene Hart circa 70% van de bijenpopulatie.
Bron: Algemeen Dagblad van 17 februari 2008

In 2008 verloor een imker uit Maasland 10 miljoen bijen: 80% van zijn
450 bijenkasten stond leeg. Bron: Algemeen Dagblad van 11 maart 2008

Bijna de helft van bijenvolken in Almere is dit jaar verloren gegaan.
Bron: Almere Vandaag van 8 juli 2009

Een imker in Soest verloor de afgelopen jaren 95% van zijn 35
bijenvolken.
Bron: De Gooi- en Eemlander van 31 juli 2009

Een imker uit Nieuwleusen verloor 80% van zijn 180 bijenvolken in de
lente van 2007. Bron: De Stentor - Vechtdal van 26 april 2007

Van de 100 bijenvolken die hij in 2008 weer had opgebouwd, hebben er
weer 96 de lente van 2009 niet gehaald. Bron: De Stentor -4 % van 21 april
2009 =N =
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If we die, we're taking
you with us.

wforbgauty com

“If the bee disappears from the surface
of the earth, man would have no more

than four years to live.”
~Albert Einstein






Onze zogenaamde welvaart is
Armoedig. Een systeem dat niet
meer werkt om diverse redenen.

2005-2025
VINEX locatie

Bl krimpende gemeente

Vitaness3-2017

) VITANESS 3

Gezondzijn en Welbevinden

Creatie van gebouwen van de
afgelopen 30 jaar levert

Veel armoede qua visie en
integratie en veel eentonigheid.
Eentonigheid gelijk aan dood,
geen leven, eenheidsworst.
Vervuiling in het milieu
Vervuiling van het grond water
zorgt voor onbruikbare grond.

Zorgen in sommige gevallen voor
ziekten door grondvervuiling.
Speelplaatsen- hout

Geen ecologisch verband met de
omgeving

Zijn niet meestal niet zelf
voorzienend in energie opwekking
en warmte productie door zon.
Afhankelijk gemaakt van energie
bedrijven en multinationals
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Wolmanzouten in houten speeltoestellen en

pallets waar kinderen mee spelen. O.a.:

Chroom Trioxide. Zeer kwalijke kanker verwekkend gif
Arseen zuur

Koper2 oxide en vele andere chemische afval stoffen.
Wordt getolereerd door onze eigen overheid door
belangen.

Wettelijk hoeft men voor de afvalfase en tijdens gebruik
van deze materialen niet te benoemen wat er in zit.
Bron: Ad van Rooij Sociale Databank Nederland

Fikkie Kinderparadijs aan banden

Robert Jan van der Woud
tnn decwossholisduedscorbiste.of

ning. ,,Jc moct geen risico’s nemen,  FNAE : Frety k£ S AN
E zeker niet met kinderen. DA &\ A fd ,?\ .fg
A ; 2

Purmerend * Fikkic stoken bij de
Purmerendse speeltuin het Kinder-
paradijs is voorlopig taboe. Dat is
cen gevolg van con advics van GGD
Zaanstreck-Waterland. In de pallets
die her Kinderparadijs gebruike,
zouden namelijk gifrige stoffen
kunncn zitten. Ook het verzagen
van pallcthout is daarom aan ban-
den gelegd.

De kwestie rond de pallets werd aan-
gezwengeld door oud-Purmerender
Henk Niggebrugge. De inmiddels
naar Zeeland verhuisde Niggebrug-
ge doer al langere tijd onderzock
naar de schadclijke gevolgen van ge-
impregoeerd hout. Daarin zitten
vaak giftige stoffen als Chroom 6 en
arseen. ,Dart zijn klasse 1 kankerver-
wckkende stoffen” Hij kwam cr
achter dat het Kinderparadijs in zijn
voormalige woonplaats pallethout
gebruikre, voor zowel het bouwen
van hutten als het stoken van kamp-

De oud-Purmerender lichtte zowel
de leiding van het Kinderparadijs
als de GGD in over zijn bevindin-
gen. De geneeskundige dienst nam
de bevindingen van Niggebrugge
over, en gaf heradvies omalleen pal-
lcthout tc gebruiken als het zcker is
dat het om onbehandeld hout gaat.

En daarmee wordt de speeltuin in f

een lastig parker gebrachr, zeggen
Clemens Hagceraats, Miranda Arrin-
dell, Nancy Sondaar cn Kees Schil-
der in koor. ,Je zou onbehandeld
hout aan een stempel kunnen her-
kennen, maar dat bleck toch nict
waterdicht.” Bovendien wordt in
Nederland bij pallets al jaren geen
gebruik meer gemaakr van geim-
pregneerd hout, is hun informatic.
Desondanks neemt het Kinderpara-
dijs het zekere voor het onzekere, en
wordt er voorlopig heen pallethout
mecr verzaagd of verbrand.

+»sZc kunnen nog wel gebruikt wor-
den om huten mee te bouwen™,
zegt Hageraats. ,,Maar we willen
nict icts in dc lucht brengen wat

Vitaness3-2017

Ondanks het verbod op fikkie stoken vermaakt de jeugd zich prima in het Kinderparadijs.

FOTO ELLA TILGENKAMIP



https://vimeo.com/user484508

Onze zogenaamde welvaart is armoedig. qVITAIEIESS -
Een systeem dat niet meer werkt.
Mensen ziek houden is het verdien model!

Farmaceuten Overheid

Voeding industrie

)
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365 o Zorguitgaven in vergelijking
SSS== tot andere uitgaven van de overheid

dagen
zorg
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2 dagen
zorg

zorg 1/2 dag 5 uur
zorg zZorg

Een jaar Een jaar Een jaar Een jaar Tweede toestel Een jaar
ZORG BASISONDERWUIS POLITIE CULTUUR JSF KONINGSHUIS
€ 67 miljard € 9.6 miljard € 5,3 miljard € 0,9 miljard € 0,09 miljard € 0,04 miljard
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WAAROM EEN ZEELAND HEALTH-LAB
Toekomst van Nederland is zorgelijk
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De zorguitgaven verdubbelen tot 174 miljard euro in 2040

Zorguitgaven (x miljard euro’s in 2075-prijzen) Toekomst
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Bl Zorguitgaven M Zorguitgaven, voorlopige cijfers
= 2

Bron: CBS, RIVM
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De zorguitgaven per persoon stijgen van 5.100 euro in 2015 naar 9.600 euro in

Zorguitgaven per persoon in (euro's)
12 500
Toekomst
10000
300

5000 -

2500

2015 2007 2019 2021 2023 2025 2027 2029 2031 2033 2035 2037 2039
Il Collectieve vitgaven Owerige betalingen

Bron: RIVM G l!'
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Psychische stoornissen

Nieuwwvormingen

Hartvaatstelsel

Bewegingsstelsel en bindweefsel

Zenuwstelsel en zintuigen

Endocriene, voedings- en stofwisselingsziekten

Brom: RIVM

Gezondzijn en Welbevinden

0 5 10 15 20 25 30 35 a0 45 50 55 &0
Zorguitgaven per ziektegroep (x miljard euro)

2015 2040

&S ¥
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De uitgavengroei tot 2040 voor de behandeling van kankers komt vooral door
technologische ontwikkelingen

Mieuwvormingen
Endocriene, voedings- en stofwisselingsziekten
Eloed en bloedvermende organen
Psychische stoornissen
Hartvaatstelsel
Bewegingsstelsel en bindweefsel
Totale zorguitgaven

Urogenitaal systeem ]

Zenuwstelsel en zintuigen ]
Ademhalingswegen
Ongevalsletsel en vergiftigingen
Zwangerschap, perinataal, congenitaal
Spijsverteringsstelsel

Huid en subcutis

Infectieziekten en parasitaire ziekten

-3 -2 -1 0 1 2 3 a 5 6

Gemiddelde jaarlijkse groei zorguitgaven 2015-2040 (%)
I Op basis van demografie Op basis van overige ontwildeelingen
Bron: RIVM ﬂ Itl
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WAAROM EEN ZEELAND HEALTH-LAB?

Eén op de drie Nederlanders heeft dan twee of meer chronische aandoeningen, en
bijna één op de vijf drie of meer

Percentage mensen

100

Meerdan 3

80 2 chronische
aandoeningen

&0 . .
1 chronische aandoening

40
Gean

20

D L] L] L] L] L] L]
2015 2020 2025 2030 2035 2040
Geen 1 chronische aandoening 00 2 chronische aandoeningen Il Meerdan 3

Bron: NIVEL, RIVM
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In 2015 had 50 procent van de mensen minimaal één chronische aandoening; in
2040 is dat 54 procent

Percentage mensen met minimaal é&n chronische aandoening

a0
Toekomst

55
i ———
G} - —
45
4D L] L] L] L] L] L]
2015 2020 2025 2030 2035 2040

Bron: NIVEL, RIVM
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We worden steeds zwaarder; in 2040 heeft 62 procent van de volwassen
Nederlanders overgewicht

Percentage (158+) met overgewicht

Toekomst

60 = =
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./

Bron: CBS, RIVM G

Vitaness3-2017



=

WAAROM SPECIALISATIE? “HVITANESS 3

Gezondzijn en Welbevinden

Het aantal eenzamen neemt toe, vooral bij alleenwonenden

Aantal eenzamen (15+)
2 500000

Toekomst
Samenwonend, matig

2000000 ?__—‘__——__— eenzaam

2 500000
2 000000
1500 000 Alleenwonend, matig
/ EENZaaMm
1000000 Samenwonend, ernstig
eenzaam
500 000 Alleenwonend, ernstig
eenzaam
0 7 7 7 7 7 7
2015 2020 2025 2030 2035 2040
= Alleenwonend, matig eenzaam Alleenwonend, ernstig eenzaam === Samenwonend, matig eenzaam
=== Samenwonend, ernstig eenzaam
Bron: RIVIM ﬂ Bl
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Vitaness3 VISIE op Health Centers
and Health LABS of The Future

- Preventief i.p.v Curatief
-Preventieve Diagnostiek
- Zelfhelend Vermogen

Niet concurrerend, kan dus naast de
huidige Cure & Care Zorg bestaan!

Vitaness 2017



Vitaness3 FOCUS en specialisatie

- Overgewicht -> Diabetes -> Chronisch
-Eenzaamheid -> Psychisch -> Chronisch

- Medisch Innovatie Centrum -> Uitdagen
- Informatie en Educatie -> Gedrag
- FamilieCentra -> Samen Aan Onze

Gemeenschappelijke Toekomst Bouwen
ONS ZEELAND HEALTH IS A LIFESTYLE CENTER

GRONDOORZAKEN EN CAUSALE VERBANDEN

Vitaness 2017
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Preventie is beter dan Genezen.
HET BASISCHE LEVEN

Vitaness3-2017
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DE TOEKOMST VAN ZEELAND
Hoe gaat deze er qua Gezondzijn en Welbevinden
mogelijk uitzien in de periode 2020-2030-2040

Vitaness3-2017
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Film

https://www.youtube.com/watch?v=Ayu06L93BeE

Vitaness3 2017
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ICONISCH ZEELAND HEALTH IS A LIFESTYLE CENTER
VOOR GEZONDZIJN, ECO LANDBOUW EN TOERISME

ARCHITECTUUR EN EEN VERHAAL DAT TOT DE VERBEELDING SPREEKT
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ARTIST
HANDS-ON SACRED GEOMETRY

CLASSIC CONSTRUCTIONS AND
—._ THEORY FOR A VISUAL ARTISTS

\\INCIUIJING A0 comsTRUCTIONS (VESICA Piscis, SEEDFLOWER
@'DF LIFE, GOLDEM RECTAMGLES, TRIAMELES, SQUARING THE
CINCLE, INGCRIBED PEMTAGRAMS, MANDALAS, ETL) AS WELL ASID
FOLYHEDRA FOLDUPS ARD WORKING 1M VARIOUS 20 anD 30 mEDia

¥ et

J

CENTRAL ART SUPPLY, 101 NORTH LENTRAL MEDFORD, OR
ATURDAY. APR D0 -0 1P 0 |1 [l a

A
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De Gulden snede en spiraal YIT{'\NESC,S
Bron van leven
en creatie kracht
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Fase 1 Hoofdgebouw Begane grond YITANESdSs
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Hoofdgebouw Vitaness Beganegrond Fase 1
West
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Intericr and Greenbuiiding Design
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Goede berelkbaarheld e -
* Wandel- en fiets gebled » ,¢
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« Geen Elektriciteits palen in de buurt :
» Niette dicht bij GSM masten . = =« =« 3
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Healthy Lifestyle Eco Park
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Vitaness 3 Universum gebouwen "< RVITANESS 5

“100:37m*

Tukee Steam

e iy

Zwerhbad Kelder laag

18951

Universum Gebouw 1 Wellness

Kelder laag
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Welness Hotel VitaCare
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Welness Hotel VitaCare

. ‘-'"’, ‘-H“ 1 ! : . i v it"[-"
d) | ; ‘mm mrn
g gl " AR TR LalLE T
; l:':mull'w e M\ol”' WL ] e T i I
| . ll||'lxm’ “I i o | fi '
! ul" W { LU ,‘ Al il
P01 LSS ) 1

ASK™= Vitaness3-2017



Healthy Lifestyle Hotel

Welness Hotel VitaCare
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Type A 84.83m?

Type B 116.68m?
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Healthy Lifestyle Landscape “ODVITANESS
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Vitapower kas

Collectief warmte en koel systeem
voor woning, utiliteitsbouw of

Gebouw als energie bron school- zorg gebouwen.

Seizoenen gebruiken om gebouwen te
koelen en te verwarmen

energie +
=

energieaanbod
energlevraag I

Verbruik algemene nutsvoorzieningen
% van standaardverbruik glastuinbouwkas en woningen

0 20% 40% 60% 80% 100%

energie Verwarming
= energieaanbod
energlevraag Elektriciteit

Drinkwater

Nutriénten (stikstof)

Stikstof in afvoerwater
(Geconcentreerd)

Vitaness 2017
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Kringloopcomplex de Zonneterp AIMISWERDIR

Extern drinkwater (5%) ““f Woni
_—— oningen

H ‘ Verwarmen /
Condens | mum Koude of warme lueht koelen
Gaskoeling / g:;waw Koud of warm water van an naar aquifor & —_—
. w?rmwater Hodukte ) Energleproducerende kas ; \’, ‘
Microturbines - - A ,
(elektriciteit) i m@ : ./ ‘
: = mg Toet 38 T it 38 OB L Woren Joid=
©E©3©_ Biogas < v =, = I ‘ | ‘ L\ ‘”” .iﬂ- i\
H = wassysteem e T ———— [N S
=SB BB : Hﬂ.

naar woningen 7 \
naar kas V Vacuiimpomp
naar installatie y »

Elektriciteit

Naar riool,

nazuivering
of algenteelt
Zandschroef
conveyor
1 8(»
Aquifer
Aardbodem
@ = Pomp \Warmtebufter
— ZWartwater o 77_ Condenswater
i Grijswater i DI
toropsiall —» ; j Drinkwater
Gietwater Warm tapwater

Inpandige leiding  sm== Verwarmen / koelen
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Het helende gebouw “DVITANESS 3

ALTERRA
WAGENINGENDFEN

7 stappen naar

egenl . sec Ontwerpen met groen voor gezondhsi"
Op SChOOI Richtijnen voor de toepassing van,

ealth mpacts of ealing
nvironments

Planten op school
zijn belangrijker dan je denkt.

v T+ A T e e T T A e —

dor Prevwed sem e V(12 GAT DS W reesrt i

Architecture PR

o Hnenitals
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Waarom groen en
planten in gebouwen

* Verbetering van de luchtkwaliteit

* Opname toxische stoffen

* Esthetische functie

* Verhoging van de ecologische waarde
(biodiversiteit)

* Verbetering binnenklimaat

* Geluidsisolatie

* Verhoogd cognitieve gehalte

* Vermindert stress en zorgen. ; . g o Y

« Spiegelt vitaliteit en gezondheid = = OV AR

* Vermindert allergie en ziekteverzuim [EE——s o AT for )

Minder pijnstillers nodig.

Vitaness3-2017
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De Zon en Zee als Bronnen "M VITANESS 3

van Gezondz

Welbevinden

ijn en

N
—
o
1y
o
v)
(%)
]
c
©
=
>




Geluk ."‘

De meeste

mensen voelen zich
gelukkiger in een
groene omgeving

"W !

197w gezondheidsktachte ‘
Gee 1-4 5 5§
o

anter

oo

3

~

Vliuchtige Organische
Stoffen (VOS):

Formaldehyde
Xyleen Taluzen
Banzeer

TCE
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Ammoniak
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Zuursto!

Meer
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Water op school, in
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Gezondheid
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Wie denkt, bouwt en werkt er mee!

Eco-techniek en gevitaliseerd water
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Healthy lifestyle woningen techniek en Domotica

Totaal systeem middels
Digitaal horloge voor:

e Zorg - info cliént.

* VergeetMijNiet

e Afspraken - Planning
* Etenstijd reminder
* Info Centrum

* Veiligheid

e Alarm functie

e SOS noodoproep

* Betaling

* Begeleiding
 Communicatie.

* Voor slechthorende

 Lifi inplaats van Wifi

vma.Easy
Eenvoudige bediening

AAL.Mobile

oo GBS vma.medinfo
De gsm-"rijbewijs

Levensreddende
noodsituatie
informatie

v e.MediMind
Geautomatiseerde
medicijnen herinnering

v m.Gemerkt
Automatische
herinnering

vergissmedanicht

v @ FotoNavi
Vrij bewegen en
doelen bereiken

ymaThuis
Veilig thuis wonen

P vmn-Alormcentrale
veeOnderweg | GUETiNTEIES Wf{‘h*f:'
Hulpsysteem voor
onderweg

uuuuuuuuuuuu

Selecteer de hulpdiensten met het bovenstacnde nummer
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INDONIDISY

Interior and Greenbuilding Design

ORI O @cal

AT 'L, W eco-logical
aaee™ architects

¢ uniteo
SYNERGY R

INTERNATIONAL Inc.
SRS () TRANSORE

Groen Renoveren vooy
Sociale Transformatig

HEGEMAN

- VASTGOED EN
\ BOUWMANAGEMENT

Bouw participanten
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HET VERVOLG
SAMEN LATEN ONTSTAAN

- Zeeland “Health Is A LifeStyle Centers”
- Zeeland Health Lab en Proeftuin Preventieve Technologie
- Zeeland Kenniscentrum voor Preventieve Technologie
- Zeeland Health Centers Licenties en Export
- Zeeland Health Toerisme en Universiteit
- Zeeland Preventieve Zorgverzekering
- Zeeland Innovatie Young Workforce
- Verkenning en Plan van Aanpak

HEEL ZEELAND GEZOND
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